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Gratis: Beim Kauf von Vitasprint B12 Trinkflaschchen, 34 Stiick erhalten Sie eine
Geschmacksprobe von Vitasprint Pro Immun Trinkflaschchen, 25 ml gratis dazu.’



Beratung & Service aus |hrer Apothe

Bei uns erhalten Sie nicht nur kompetente Beratung und hilfreiche Tipps in Gesundheitsfragen, sondern noch vieles mehr:

. . R Auf Sie warten attraktive Gewinnspiele mit hochwertigen
Mm 0 mh/_/ Preisen im Gesamtwert von (ber 3.000 €. Aber auch
i

Jetat
festliche Rezepte, weihnachtliche Bastelideen

und wertvolle Gesundheitstipps verstecken 'WYIW"/

sich hinter den TUrchen. und 24 tolle Advents-

el »}‘fxf\l&sl;_‘l.{
gy kalendertlrchen
"R Qs . 4 online entdecken.

Jetzt schon QR-Code scannen, reqisitrieron und,
alyr demv |. Dezember kein Tirchen verpassen!

Nicht an einen Einkauf gebunden und in teilnehmenden Apotheken.
Abbildung ahnlich. Details zum Gewinnspiel und den
Teilnahmebedingungen unter gewinnspiel.gesundleben-apotheken.de.

28 %

Mucosolvan  sparen! s
KINDERSAFT

30mg/5ml

homapy;‘{'n®
639€ INTENSIV_ Y

63,90 € pro 1.000 ml| Bei Migréne und

“ » skopfschmerzen
Zur Schleimlésung bei P
Atemwegserkrankungen

mit Waldbeerengeschmack

Anwendungsgebiet: Zur schleimldsenden Behand- Fir Erwachsene und Jugendliche zur Behandlung von akuten Kopfschmerzen (z. B.
lung bei akuten und chronischen Erkrankungen Spannungskopfschmerzen) und Migraneanfallen (mit und ohne Aura). Warnhinweis:
der Bronchien und der Lunge mit zahem Schleim. Schmerzmittel sollen langere Zeit oder in héheren Dosen nicht ohne Befragen des

g Warnhinweis: Enthalt Sorbitol, Benzoesaure und Arztes angewendet werden. Enthélt Lactose. Packungsheilage beachten. Wirkstoffe:
Propylenglycol. Wirkstoff: Ambroxolhydrochlorid. Acetylsalicylséure, Paracetamol und Coffein.

Gleiche Wirkung, bessere Preise: Unsere Qualitatsmarke

2k
= 0,195

nerzt

~ akut 400

SCHMERZEN

30 Filmtabletten -

gesund leben Zink + Selen Kapseln,
60 Stlick*

Zur Unterstltzung einer normalen Funktion des Immunsystems.
Zink und Selen tragen zu einer normalen Funktion des Immunsy-
stems und zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei.
Zink + Selen Kapseln sind glutenfrei, laktosefrei und vegan.

Ibuprofen akut 400 mg Schmerztabletten, 30 Stuck*

Wirkstoff: Ibuprofen. Anwendungsgehiete: Bei leichten bis maRig starken Schmerzen und
Fieber. Fir Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren. Warnhinweise: Enthalt Laktose. Bei Schmerzen
oder Fieber ohne arztlichen Rat nicht Ianger anwenden als in der Packungsheilage vorgegeben.

Bei Druckfehlern und Irrtiimern keine Haftung. Preisanderungen vorhehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungshbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ** Verbindlicher Festpreis fiir die Abrechnung der Apotheke mit der
Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5% auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewahren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden kdnnen, handelt es sich um eine unverbindliche
Preisempfehlung des Herstellers. - Alle hier aufgeftihrten Preise sind unsere Apothekenpreise und giiltig vom 28.10. his 24.11.2023. Stand 08.09.2023 95-30-0TC+FW



28 %

sparen!
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45,73 € pro 1.000 ml

Pflegende Korpercreme bei Neurodermitis und empfindlicher Haut.
LIPIKAR Baume AP+M mit Anti-Juckreiz-Effekt hilft der Haut, das
Mikrobiom ins Gleichgewicht zu bringen.

28 %

sparen!

Silomat

gegen Reizhusten
Pentoxyverin Saft

799 €
. Tee

79,90 € pro 1.000 ml

Zur Anwendung bei Erwachsenen und Kindern ab 2 Jahren. Arzneimit-
tel zur symptomatischen Behandlung des Reizhustens [Antitussivum).
Hinweis: Enthalt Methyl- und Propyl-4-hydroxybenzoat, Sorhitol, Pro-
pylenglycol, Benzylalkohol und Natrium. Wirkstoff: Pentoxyverincitrat.

718€
, e

68,38 € pro 1.000 ml

e —
PROSPAN

Hustenliquid
Saft zum Einnehmen

27 %

sparen!

Efeublatter-Trockenextrakt
ten
Schleim
lindert den Hustenreiz
mit Mentholgeschmack

27 %

sparen!

v
£\ PROSPAN

Efeublétter-Trockenextrakt
Iost den Husten: N
Iost den Schleim
lindert den Husteneiz
’ 9.97£*

68,38 € pro 1.000 ml

Zur Besserung der Beschwerden bei chronisch-entziindlichen Bronchialerkrankungen; akute
Entziindung der Atemwege mit der Begleiterscheinung Husten. Hinweis: Beildnger anhaltenden
Beschwerden oder bei Auftreten von Atemnot, Fieber wie auch bei eitrigem oder blutigem Auswurf
sollte umgehend der Arzt aufgesucht werden. Wirkstoff: Efeublatter-Trockenextrakt.

"Nur in teilnehmenden Apotheken und solange der Vorrat reicht. Bei Druckfehlern und Irrtiimern keine Haftung.

PRSI S — —_—

27 %

sparen!

1079€
S e

Zur temporaren unterstiitzenden Behandlung bei schmerzhaften Entziindungen der Mund- und der Ra-
chenschleimhaut. Warnhinweise: Enthalt Limettd, Citronendl, Chinolingelb, Indigocarmin, Sorbitol, Isomaltitol,
Maltitol-L8sung. Packungsheilage beachten Wirkstoffe: Cetylpyridiniumchlorid, Benzocain. DOBDOT67.

1,4 mg / 10 mg Lutschtabletten
id 1H,0 /

Cetylpyridini

merz

Bei schmerzhaften Entziindungen im Mund-
und Rachenraum

36 zuckerfreie Lutschtabletten N2

——

BArtelac T
Splash 27 %
EDO" Sparen!

At lacT St oo

BAUSCH+LOMB

GLoE

Die tagliche Erfrischung und schiitzende Pflege miider und gestresster trockener Augen. Mit dem na-
tlirlichen Feuchtigkeitsspender Hyaluronséure (0,2 %) spendet Artelac® Splash den Augen Feuchtigkeit
und ein splrbares Frischegeftihl. So werden Symptome trockener Augen schnell und lang anhaltend
gelindert. Die Augentropfen sind ohne Konservierungsstoffe und flir Kontaktlinsentrager geeignet.

Unser
Preis

379€
?

37,90 € pro 1.000 ml

Sterillium’
Virugard

Hande Desiniekionsnite,
Losung 2t Anwendung uf der Hout.

Das hochwirksame, viruzide Hande-Desinfektionsmittel

fiir alle Risikobereiche - RKI (A/B)-gelistet.

- Voll viruzid: umfassend wirksam gegen behdillte
und unbehlite Viren

- Inaktiviert Noroviren innerhalb der hygienischen
Handedesinfektion

- Farbstoff- und parfimfrei

- Hautvertragliche Alternative zu chlor- und phosphor-
sdurehaltigen Produkten

Desinfektionsmittel vorsichtig verwenden.

Vor Gebrauch stets Etikett und Produktinformation lesen.

Wirkstoffe: Ibuprofen, Pseudoephedrinhydrochlorid

BoxaGrippal

forte

Unser
Preis

Erkdltungstableties
g - Filmtabletten

« Bei verstopfter Nase und Nebenhhlen ' ; ! ) :€
 mit erkiltungsbedingten Schmerzen
und Fieber 12 Filmtabletten )

Zur Anwendung bei Jugendlichen ab 15 Jahren und Erwachsenen. Zur symptomatischen Be-
handlung der Schleimhautschwellung von Nase und Nebenhéhlen verbunden mit Kopfschmer-
zen, Fieber und erkéltungsbedingten Schmerzen. Sie sollten dieses Komhbinationsarzneimittel
nur dann anwenden, wenn Sie sowohl eine verstopfte Nase als auch Schmerzen oder Fieber
haben. Wenn bei Ihnen nur eine dieser Beschwerden vorliegt, sprechen Sie bitte mit lhrem
Arzt oder Apotheker iber eine Behandlung nur mit Einzelsubstanzen. Wenden Sie sich an lhren
Arzt, wenn Sie sich nach 4 Tagen (Erwachsene) bzw. 3 Tagen (Jugendliche) nicht besser oder
gar schlechter flhlen. Enthalt Lactose. Wirkstoffe: Ibuprofen, Pseudoephedrinhydrochlorid.

28 %

Sparen!

Zinkorotat-POS®

40mg, magensaftresistente Tabletten

g bletten zum Einy
Lur Therapie von Zinkmangelzustsnden

Wirkstoff: Zinkorota mg (e 3 o | .I 9 €
£ 100 magensafty i :

Zur Behandlung von Zinkmangelzusténden, die erndhrungsmaRig nicht behoben werden
kénnen. Wirkstoff: Zinkorotat x 2 H,0, 40 mg (entspricht 6,3 mg Zink).

Bei Druckfehlern und Irrtiimern keine Haftung. Preisanderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsheilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Verhindlicher Festpreis fir die Abrechnung der Apotheke mit der
Krankenkasse hei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5% auf diesen verhindlichen Festpreis zu gewahren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden kdnnen, handelt es sich um eine unverbindliche

Preisempfehlung des Herstellers. - Alle hier aufgefiihrten Preise sind unsere Apothekenpreise und giiltig vom 28.10. bis 24.11.2023. Stand 08.09.2023

25-30-0TC+FW



28 %

'| 99 €
) Tee

Kindervon S pa ren!
2bis 6 Jahren |
199,00 € pro 1.000 ml
Zur Nasenschleimhautabschwellung bei Schnupfen, anfallswei-
i3 se auftretendem FlieBschnupfen [Rhinitis vasomotorica) und
L — allergischem Schnupfen (Rhinitis allergica). Zur Erleichterung
. des Sekretabflusses bei Entziindungen der Nasennebenhthlen
Bei Schnupfen: sowie bei Mittelohrentziindung (Katarrh des Tubenmittelohrs)
Nzige':zgﬁlgn in Verbindung mit Schnupfen. Fir Kinder zwischen 2 und 6

Jahren. Warnhinweis: Enthalt Benzalkoniumchlorid.
Wirkstoff: Xylometazolinhydrochlorid.

'769 €
?

= ' Unser
-akut 600ms Preis

AC Hustenléser _

Brausetabletten -/JCC

Acetylcystein

Zum Ldsen von Schleim 4
in den Atemwegen .

10 Brausetabletten I

Zur Schleimlésung und zum erleichterten Abhusten bei Atemwegserkrankungen mit
zdhem Schleim. Warnhinweis: Enthalt Lactose, Sorhitol und Natriumverbindungen.
Wirkstoff: Acetylcystein.

NEU: octenident® antiseptic

Reduziert die Keimlast ' dent Octenidin
in der Mundhéhle “

| ANTisEpTISCUE
| MoNDSPOuSsiG.

Wirkt bereits in 30 Sekunden

Breites Wirkspektrum inkl. Hefepilze'
Auch fur Schwangere geeignet?
Alkoholfrei

c eing r
siken und Nebenwirkungen lesen

ANZEIGE

Propionsaure:

Hochreines Natriumpropionat
zur natirlichen Bildung der
kurzkettigen Fettsaure Propion- zein

Pharma

saure im Darm

— www.zeinpharma.de

Die empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht berschritten werden. Dieses Produkt
ist kein Ersatz fir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung und gesunde
Lebensweise. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

PZN 16945139

GeloMyrtol”

forte

LISV RSILRIN SIS S

30 %

sparen!
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Anw.: Zur Schleimldsung u. Erleichterung des Abhustens b. akuter u. chron. Bronchitis.
Zur Schleimlésung b. Entziindungen der Nasennebenhdhlen (Sinusitis). Zur Anw. b.
Erwachsenen, Jugendlichen u. Kindern ab 6 Jahren. Enth. Sorbitol.

elmex 30 % 049¢€
gelée sparen! 9 Hev0er

1,25 % Dentalgel 419,60 € pro 1.000g
Dectaflur, Olaflur,
Natriumfluorid

(g

ZuKariesprophylae,
Remineralisation dernitalkares
undBehandlung
tberempfinicher Zahnhilse

Zur Vorbeugung gegen Karies, zur Unterstiit-
zung der Behandlung von Initialkaries und der
Behandlung Giberempfindlicher Zahnhalse.

Beim Kauf eines elmex® gelée, 25 g erhalten
Sie eine elmex® Kariesschutz Professional
Zahnpasta, 19 ml kostenlos dazu.

Nur in teilnehmenden Apotheken und
solange der Vorrat reicht.

ZurAnwendung bei Envachsenen
und Kindem ab dem vollendeten
6.Lebensjehr

Bei Druckfehlern und Irrtiimern keine Haftung. Preisanderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungshbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ** Verbindlicher Festpreis fiir die Abrechnung der Apotheke mit
der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5% auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewahren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden kdnnen, handelt es sich um eine unverhind-
liche Preisempfehlung des Herstellers. - Alle hier aufgefiihrten Preise sind unsere Apothekenpreise und giiltig vom 28.10. bis 24.11.2023. Stand 08.09.2023

25-30-0TC+FW



Anzeige

In Bewegung bleiben!

Schonung klingt bei Ruckenschmerzen besonders verlockend. Mediziner
raten jedoch auch bei Schmerzen dazu, in Bewegung zu bleiben - sei es bei
Hexenschuss, Fehlhaltungen oder einem Muskelkater. Bei akuten Schmerzen
sind auch Mittel hilfreich, die Entzindungen reduzieren und den Schmerz
ausbremsen. Bleiben Sie aktiv und starken Sie Ihren Rucken!

1039€ 28 %

sparen!

103,90 € pro 1.000 g

Diclox forte -

20 mglg Gel auf der Haut

Eﬂ;ﬁ 100 g Gel N2

in)
Diclofenac-N-Ethylethanamin

o und Jugendiiche ab 14 Jahren

2 mg Diclofenac- N-Ethylethanamin,
Diclofenac-Natrium.

Diclofenac (als

it
1 g Gel enthilt 23
entsprechend 20 Mg

Flr Erw.: Zur duRerlichen symptomatischen Behandlung von Schmerzen, Ent-
zlindungen und Schwellungen bei: rheumatischen Erkrankungen der Weichteile
(Sehnen- und Sehnenscheidenentziindung, Schleimbeutelentziindung, Schulter-
Arm-Syndrom, Entziindung im Muskel- und Kapselbereich), degenerativen Er-
krankungen der Extremitatengelenke und im Bereich der Wirbelsaule, Sport- und
Unfallverletzungen (Verstauchungen, Prellungen, Zerrungen). Anwendungsgehiet
bei Jugendliche tber 14 Jahren: Zur Kurzzeitbehandlung. Zur lokalen, sympto-
matischen Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen od.
Verstauchungen infolge eines stumpfen Traumas. Warnhinweis: Gel enth. (3-sn-
Phosphatidyl)cholin (Soja), Sojadl. Wirkstoff: Diclofenac-Natrium.

'|'|’99=€

Unser
Preis

7herma(‘are

_ WARMEUMSCHLAGE

—~PATENTIERTE—
WARMEZELLEN
fir therapeutische

ThermaCare Warmeumschlage eignen sich besonders gut zur Behandlung
von Verspannungen im unteren Riicken. Die hautfreundlichen Umschlage
mit 16 patentierten Warmezellen sind dank des elastischen Materials und
des Klettverschlusses stufenlos groRenverstellbar.

Unser
Preis

859€
?

Voltaren ..

Dolo° 25 mg

%
‘J ‘ maBig starken Schmerzen

Zur symptomatischen Behandlung von leichten bis maRig starken Schmerzen.
Warnhinweis: Enthalt Sucrose (Zucker). Bei Schmerzen oder Fieber ohne
arztlichen Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!
Wirkstoff: Diclofenac-Kalium.

. Vom 01. bis 30. November sind Herzwochen.
Lassen sie regelmaBig den Blutdruck messen

- viele Apotheken bieten diesen Service an.

gy =
P
= romcardi
nw%
N,
complex
Wt %
%
:“2:; Mit Kalium, Magnesium, spa ren!
w’; Vitaminen und Q10
t%"' 7um Digtmanagement bei
S Herzerkrankungen, insbesondere
‘%; Herzrhythmusstorungen

Lebensmittel fur besondere medizinische

3
E‘E\;i @ Zwecke (bilanzierte Didt) =
Y, (=
X 03,49 (¥l
Trommsdorff 120 Tabletten entsprechen 103,490 =

Zum Diatmanagement hei Herzerkrankungen, insbesondere Herzrhythmus-
stérungen. Etablierte Elektrolyt-Kombination mit Kalium, Magnesium,
Folsaure, Vitamin B12, Niacin und Coenzym Q10. Lebensmittel flir besondere
medizinische Zwecke (hilanzierte Diat).

2'| 19€
) o

Bei Druckfehlern und Irrtiimern keine Haftung. Preisdnderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsheilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Verbindlicher Festpreis fir die Abrechnung der Apotheke
mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5% auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewahren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden kdnnen, handelt es sich um eine
unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. - Alle hier aufgeftihrten Preise sind unsere Apothekenpreise und gliltig vom 28.10. bis 24.11.2023. Stand 08.09.2023.

25-30-0TC+FW



gesund
Apotheken

o Diabetes halt A

14.11.2023
: . o ist
weEmEn | uns nicht auf! et
N Ultra Plus Reflect tag

Blutzuckermesssystem

Nur wer seinen Blutzuckerwert kennt,
kann richtig handeln.
Sie konnen lhren Blutzucker in Ihrer

alphega- oder gesund leben-Apotheke messen lassen -
Pt s s und erhalten Tipps fiir geeignete Blutzuckermessgerate.

Y i iy 1 Y § §

Wy,

77
=

NN o) | Mentor®)bietet

~ ) einsbildun 0 q - o
N mﬁ‘:ﬁﬁ’“ Zum Beispiel fiir das OneTouch Ultra Plus Reflect® Messgerat
Q\& ? fon” mit praktischer dreifarbiger Bereichsanzeige
Ny Y O p g ge.
3\:{3 X Weitere wichtige Infos dazu finden Sie im Produktflyer.
W

\\’\\‘; ot ot e setntichecercins. @ Bluetooth’

Jetzt ein Exemplar in lhrer alphega- oder
gesund leben-Apotheke sichern und beraten lassen!

9

MERK- Informieren Sie sich jetzt!
ZETTEL Gegen Vorlage dieses Merkzettels erhalten Sie kostenlos :‘
ein Produktflyer*: |

- mit vielen, interessanten Produktinformationen
- mit 2 Gutscheinen a 10 % Rabatt |

Einfach Merkzettel ausschneiden und bei Ihrem
Besuch in lhrer alphega- oder gesund leben-
Apotheke abgeben und beraten lassen!

*Solange der Vorrat reicht und nur in teilnehmenden Apotheken! Bei Druckfeh-
lern und Irrttimern keine Haftung. Anderungen vorbehalten. Abbildungen ahnlich.
ot Produktflyer



